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DYSKALKULIA
PRZYCZYNY SYMPTOMY MOZLIWOSCI
POMOCY

Trudnosci szkolne (w ogdlnym rozumieniu) dzielimy na:
+« NIESPECYFICZNE — podtoze sensoryczne, intelektualne,
dydaktyczne, psychogenne, cz¢sto uogolnione
+ SPECYFICZNE — podtoze neurobiologiczne. Obejmuje WASKI
ZAKRES: np. CZYTANIE lub PISANIE lub LICZENIE przy
zachowaniu prawidlowego rozumowania logiczno - matematycznego.

Naszej analizie poddamy specyficzne trudno$ci w nauce z ukierunkowaniem na
proces LICZENIA.

Uczniowie ci sa wyjatkowi — bo tak mozna o nich moéwi¢ - potrafia by¢
btyskotliwi by za chwilg liczy¢ na palcach w prostym dziataniu arytmetycznym.
Ich osiagnigcia / trudnos$ci rozktadaja sig¢ nierOwnomierne.

Wigkszo$¢ badan naukowych nad przebiegiem procesOw matematycznych
wykorzystuje ~ wigc  proste  proby  arytmetyczne:  DODAWANIE,
ODEJMOWANIE, MNOZENIE, DZIELENIE w zakresie niewielkich warto$ci
liczcbowych a wigc nie dziatlania zlozone, z analizy matematyczne;,
trygonometrii, czy rachunku prawdopodobienstwa.

POJECIE DYSKALKULII
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¢ lac. ,calkulare” — liczy¢; ,,dys” — z greckiego — ,,nie”, ,,zle
istniejace okreslenia przy dyskalkulii - disorder (zaburzenie), disabilities
(dysfunkcje, niemoznosci), difficulties (trudnosci)
¢+ DYSKALKULIA  jest wiec  przejawem  SPECYFICZNYCH
TRUDNOSCI w uczeniu si¢ matematyki obejmujacych wszelkie pomytki
liczbowe w podstawowych operacjach, zapisie wykonywanych dziatan
przy jednocze$nie prawidlowym mysleniu logiczno - matematycznym
¢+ TERMINOLOGIA uzywana w innych krajach — np.:
Anglia — DYSCALCULIA
Czechy — DYSKALKULIE
Hiszpania — DYSCALCULIA
Szwecja — DYSKALKYLI
Jezyk esperanto - DISKALKULIO



Definiowanie zaburzenia — wg Ladislav Ko$é

LDYSKALKULIA ROZWOJOWA JEST STRUKTURALNYM
ZABURZENIEM ZDOLNOSCI MATEMATYCZNYCH, MAJACYCH
SWE ZRODEO W GENETYCZNYCH LUB WRODZONYCH
NIEPRAWIDEOWOSCIACH TYCH CZESCI MOZGU, KTORE SA
BEZPOSREDNIM ANATOMICZNO-FIZJOLOGICZNYM
PODEOZEM DOJRZEWANIA ZDOLNOSCI MATEMATYCZNYCH
ZGODNIE Z WIEKIEM;

JEST ZABURZENIEM WYSTEPUJACYM BEZ JEDNOCZESNEGO
ZABURZENIA OGOLNYCH FUNKCJI UMYSEOWYCH.”

ETIOLOGIA TRUDNOSCI
Prof. G. Krasowicz jest autorka stwierdzenia, i1z przyczyny dyskalkulii sa te
same, ktore leza u podstaw czytania, pisania a wigc sa to problemy jezykowe,
myslenia przestrzennego, z pamigcia operacyjna, sekwencyjna, niska sprawnos¢
percepcji wzrokowej ale tez staba zdolno$¢ postugiwania si¢ symbolami
matematycznymi.
Mowi o asymetrii w formowaniu struktur mézgowych —
- prawej 1 lewej potkuli
PODLOZE ASYMETRII:
= wplywy genetyczne
= wplywy srodowiskowe (spowolniony rozwoj struktur)
= koncepcja hormonalna (nadmiar testosteronu op6znia dojrzewanie lewej
potkuli, powoduje wspotwystepowanie zaburzen w rozwoju mowy,
mniejsza odpornos¢ somatyczng — stad alergie, ostabia formowanie si¢
systemu nerwowego)
= koncepcja organiczna (mikrouszkodzenia wynikiem np..niedotlenienia,
powiktan okotoporodowych)

LEWA potkula -

PAMIEC SWIEZA

MYSLENIE ANALITYCZNE,
PERCEPCJA SZCZEGOLOWA
MOWA - funkcje jezykowe
PERCEPCJA SLUCHOWA
MYSLENIE

DOSLOWNE ROZUMIENIE
ZDOLNOSCI MATEMATYCZNE

PRAWA potkula -
PAMIEC DLUGA
MYSLENIE SYNTETYCZNE,



JEZYK NIEWERBALNY
PERCEPCJA OGOLNA
PERCEPCJA WZROKOWA,
ORIENTACJA PRZESTRZENNA
UCZUCIE, UDUCHOWIENIE,
MARZENIA SENNE

INTUICJA, ROZUMIENIE JEZYKA
PRZENOSNI

DZIALANIA ODRUCHOWE
UZDOLNIENIA PLASTYCZNE,
MUZYKALNOSC

KLASYFIKACJA DYSKALKULII
(Ladislav Kos¢)

A. DYSKALKULIA WERBALNA
zaburzenie umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami, zaleznosciami
matematycznymi, okre$lania ilosci i kolejnosci przedmiotéw, pisanych operacji
(np. potrafi wykona¢ dziatanie ale nie umie nazwac tego co zrobil — ,,kwadrat sumy A i B”
na polecenie ,,napisz liczbg 10.107” bedzie tworzyt r6zne konfiguracje cyfr... )
B. DYSKALKULIA PRAKTOGNOSTYCZNA
zaburzenie umiejetnos$ci manipulacyjnych z wykorzystaniem podstawowych dziatan,
porownywania ilosci elementéw bez ich dodawania - brak umiejgtnosci szacowania,
podawania warto$ci przyblizone;.
Trudne dla niego jest zastosowanie przyswojonej wiedzy w praktyce — dominuje sztywnos¢
myslenia — np. zna technik¢ wykonywania réwnan z niewiadoma ale nie potrafi zastosowac
tej wiedzy w zadaniach.
Stad staby wynik na sprawdzianach, egzaminach, gdzie ocenia si¢ umiejgtno$¢ operowania
przyswojona wiedza.
C. DYSKALKULIA LEKSYKALNA
zaburzone czytanie symboli matematycznych — cyfr, znakow dziatan, operacji,
myli si¢ w odczytywaniu liczb wielocyfrowych(..0..,12-21), utamkéw, kwadratow,
liczb dziesigtnych.
D. DYSKALKULIA GRAFICZNA
btedy w zapisie symboli matematycznych,
trudnosci z pisaniem ze stuchu liczb kilkucyfrowych (np. 1259 — izoluje elementy —
pisze 1000, 200, 59), lekcewazy zera (np. 20073 — jako 273 czy 20730...)
E. DYSKALKULIA IDEOGNOSTYCZNA
zaburzone formowanie poj¢¢ i zaleznosci matematycznych oraz liczenia
w pamigci ( tez — przyswajanie tabliczki mnozenia, rozumienie pojeé
przestrzennych np. w geometrii, rozpoznaniu zalezno$ci wyk. w jednym czasie —
np. 2 pociagi wyruszaja z przeciwnych miejsc-w ktérym momencie sig spotkaja;
okreslanie — jeden mniej niz..., poprzedni/ nastgpny )
F. DYSKALKULIA OPERACYJNA
niezdolno$¢ wykonywania r6znych operacji matematycznych, tez prostych.
(rowniez - zamienianie mnozenia na dodawanie np. 3 x 7 = 7+7+7; preferowanie
dodawanie pisemnego w prostym liczeniu, czgste postugiwanie si¢ konkretami ).

ZWYKLE powyzsze rodzaje dyskalkulii nie wystepujq w izolacji, zauwazane symptomy
czesto sq wypadkowq kilku klasyfikacji.



DYSKALKULIA A DYSLEKSJA

30% ucznidw z dysleksja osiaga przecigtne wyniki w matematyce
10% ucznidéw z dysleksja doskonale radzi sobie z matematyka
10% ucznidéw z dysleksja wymaga okresowej pomocy
25% ucznidéw ma osiagnigcia ponizej przecietnej

¢ 25% ucznidéw ma powazne problemy w matematyce
SPECYFICZNE TRUDNOSCI MOGA WIEC MIEC POSTAC :
DYSLEKSJI ; DYSKALKULII ; MIESZANYCH TRUDNOSCI
(dysk. wynikiem dysleks;i)
ROZPOZNAWANIE RYZYKA DYSKALKULII W SZKOLE

* 6 o o

WSKAZNIKI :
+ Klasa,,0” - orientacja w schemacie ciata, relacje przestrzenne, porzadkowanie,
poréwnywanie, orientacja w czasie, pojgcie liczby, przeliczanie, proste dziatania
¢ Klasa I — odczytywanie i1 zapisywanie liczb, operacje matematyczne, dziatania
pamigciowe

¢ Mogaoni:

- pracowac¢ wolno i ciagle otrzymywac zty wynik

- pracowa¢ zrywami, bezplanowo

- szybko si¢ mgczy¢ podczas zajmowania si¢ matematyka

- unika¢ prac matematycznych — ,,wyltaczaja si¢”, chetni do prac porzadkowych..

SYMPTOMY CHARAKTERYSTYCZNE

(na r6znym poziomie wiekowym — szkota podst., gimnazjum, szkota $rednia, tez-dorosli)

- Trudnosci z odczytywaniem czasu chociaz zna godziny, potowki, ¢wierci godz.

- Niepoprawne liczenie przedmiotéw

- Zapominanie nastgpnego etapu jakiej$ operacji

- Bledy ,,nieuwagi”; pisanie liczb, symboli pochodzacych znikad

- Nieche¢ do sprawdzania pracy lub sprawdzanie nieskuteczne

- Trudno$ci w rozumieniu j¢zyka matematycznego, stosowaniu go(suma...licznik..)

- Powtarzanie liczby, symbolu (lub procesu), ktory byt uzyty w poprzednim
obliczaniu

- Powolne odpowiedzi ( szczegdlnie widoczne przy obliczeniach
arytmetycznych ,,w pamigci”, sprawdzaniu tabliczki mnozenia )

- Dhugo utrzymujace si¢ liczenie na palcach

- Trudnos$ci w uczeniu si¢ granic liczbowych do 10, do 20, w nauce tabliczki
mnozenia

- Trudno$ci w rozumieniu poje¢ zw. z czasem 1 przestrzenia (poprzedni,
nastgpny, jeden mniej niz, mylenie kierunkowos$ci w dziataniach, okreslanie
m-ca po przecinku oraz funkcji zera, przenoszenie liczb, pozyczanie,
geometria, zad.- 2 pociagi wyruszaja z przeciwnych miejsc..,



tez — czytanie mapy)

- Wymaga ukierunkowania w zadaniach z trescia - problem w dekodowaniu,
porzadkowaniu informacji, rozumieniu poje¢ matematycznych, prowadzeniu
uporzadkowanych procesow matematycznych

- Wydaje si¢ rozumie¢ temat na lekcji natomiast problem w pracy domowej,
trudnosci w zastosowaniu wiedzy poza lekcja matematyki

- Trudno$ci w rozumieniu 1 uzywaniu statystyki

- Czgste mylenie kolejnych przyciskow w kalkulatorze — pamigé sekwencyjna

- Przy zaburzeniach koncentracji uwagi, nadruchliwos$ci trudnos$ci te maja
szerszy aspekt, sa bardziej poglebione (ale wazna jest analiza wytwordéw
ucznia, wnikliwa diagnoza)

DYSKALKULIA W PRZEPISACH PRAWA OSWIATOWEGO

ROZP. MEN z dnia 30. 04. 2007r. w sprawie warunkOw 1 sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow 1 stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandow i
egzaminow w szkotach publicznych (wyciag)

Nauczyciel jest obowiqzany na podstawie opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej  dostosowaé¢  wymagania  edukacyjne  do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktorego
stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu sie uniemozliwiajqce sprostanie
tym wymaganiom.

SPRAWDIAN I EGZAMIN:

Uczniowie z potwierdzonymi specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ przystepuja do
egzaminu w tym samym terminie co pozostali uczniowie. Ten sam jest tez zakres
sprawdzanych umiejgtnosci 1 wiadomosci oraz te same arkusze egzaminacyjne.

Podczas egzaminu uczniowie z dysleksja i dyskalkulia moga skorzysta¢ z dostosowanych
specjalnie dla nich rozwiazan organizacyjnych 1 technicznych.

Maja m.in. prawo do zaznaczania odpowiedzi do zadan zamknigtych na arkuszu,
bezposrednio przy zadaniach (bez koniecznos$ci przenoszenia ich na karty odpowiedzi); prace
ich sa inaczej oceniane — z tolerancja pod katem bledow (szczegodlnie specyficznych-
dyslektycznych); maja prawo do wydluzenia czasu kazdej cze$ci egzaminu o 50% i
roOwnoczesnego przystapienia do egzaminu w oddzielnej sali, a w przypadku uczniéw z
dysgrafia — gdy ich pismo jest mato czytelne — zapisywania odpowiedzi przy pomocy
odpowiednio przystosowanego komputera lub nauczyciela wspomagajacego.

Uczniowie z ,.gleboka dysleksja”, ktorych technika czytania nie pozwala na rozumienie
przeczytanego tekstu moga takze korzysta¢ z pomocy nauczyciela wspomagajacego (ktory
odczytuje tres¢ polecen).



POMOC UCZNIOM Z DYSKALKULIA
PUNKTEM WYJSCIA JEST RZETELNA DIAGNOZA
(przeprowadzona w poradni psychologiczno — pedagogiczne;j)

Z DIAGNOZY POWINNY WYNIKAC ODPOWIEDZI NA PYTANIA:

 JAKA JEST WIEDZA MATEMATYCZNA UCZNIA ?

« JAKIE SA JEGO ZDOLNOSCI I UMIEJETNOSCI?

« W JAKICH OBSZARACH UCZEN MA TRUDNOSCI?

« JAKA JEST SAMOOCENA, POCZUCIE WEASNEJ WARTOSCI UCZNIA?

« JAKI STYL POZNAWCZY REPREZENTUJE UCZEN — wazne jest nie tylko ile
zadan rozwiaze i jak poprawny wynik ale zasadniczo — w jaki sposéb to robi, jakimi
postuguje si¢ strategiami w kolejnych fazach rozwiazywania (czesciej wystepuja STONOGI
niz SKOCZKI)

JAKIE SA JEGO MOCNE 1 SLABE STRONY co da rozpoznanie do podjgcia
procesu korekcyjnego oraz kompensacyjnego trudnosci (mocne strony ucznia to
emocjonalny fundament w rozwiazywaniu problemoéw matematycznych — motywacja,
samoocena, odpornos¢ na sytuacje trudne )

ZASADNICZO CELEM TERAPII NIE jest nadrabianie przez ucznia poziomu wymaganych
wiadomosci 1 umiejetnosci matematycznych ale stopniowa adaptacja do wymagan stawianych
przez szkol¢ poprzez wypracowanie metody kompensowania trudnosci, co pozwoli na
wzglednie sprawne funkcjonowanie na lekcjach matematyki.

Inaczej méwiac CELE CWICZEN WYROWNAWCZYCH SA TE SAME

JAKIE STAWIA SIE PRZY REHABILITACIJI, a wigc doprowadzi¢ do tego by w miare
poprawnie samo radzito sobie z matematyka

WAZNE — WSPOLPRACA MIEDZY NAUCZYCIELEM A RODZICEM - (kontrakt) -
w rozmowie zaczynamy od pozytywdow - co jest lepiej, cho¢ nieznacznie (nawet jesli to jest
tylko wktad pracy ucznia, odrabiane lekcje), unika¢ krytyki (bron obusieczna)

Wynikiem kontraktu:

1. RODZICE sq zobowigzani DO DODATKOWYCH CWICZEN z uczniem w
domu ZALECONYCH PRZEZ NAUCZYCIELA (20-30 MINUT DZIENNIE,
najlepiej O TEJ SAMEJ PORZE dnia) — wyrabia systematycznosé, uporzqdkowang

forme pracy
2. Rodzic kontroluje proces rozwiqzywania zadan (podqzanie za dzieckiem, ale

nie wyreczanie)

3. Nauczyciel sprawdza realizowanie zaleconej pracy

4. Rodzic informuje nauczyciela (krotka notatka w specjalnym zeszycie) jak
przebiegato rozwiqzywanie zaleconej pracy — co byto tatwe a co stanowito
problem dla dziecka, wymagato pomocy

5. W przebiegu pracy zasadne jest oddziatywanie polisensoryczne
(wielozmystowe) — wyobraznia, obraz, stuch, dotyk, uzywanie kolorow (zielony,



granatowy) — integracja roznych zmystow pomaga usprawnic¢ pamiec¢ ( maty
efekt uczenia jednq metodq np. tylko pisemnie )

WSKAZOWKI SZCZEGOLOWE DO PRACY Z UCZNIEM Z
PROBLEMEM DYSKALKULII - (w szkole lub w domu):

- ustalenie celow ogolnych i1 szczegdlowych (praca wg planu — ze wzgledu na
czgsty brak poczucia czasu - ,,gubienie czasu”)

- eliminowanie bodzcow rozpraszajacych — koncentracja na nauce (miejsce pracy
uporzadkowane)

- daj czas na zorganizowanie uczniowi wlasnych mysli
- laczenie materialu nowego z juz opanowanym

- uporzadkowane uczenie — system analityczny — pracujemy naraz nad jednym
problemem np. rownania z niewiadoma

- zasadne przerwy w pracy, gdyz dys.....pracuja dobrze w krotkich odcinkach,
pOZniej wytaczaja sig

- zachecanie do korzystania ze ,,wspomagaczy” np. krotkie notatki, kody
pamigciowe, kalkulator ( ale tylko dla sprawdzenia wyniku koncowego) —
np. opanowanie pamigciowe tabliczki mnozenia mozna wspomaga¢ metoda
liczenia na palcach (w sytuacji stabszej pamigci stuchowej, rozproszonej uwagi)

- wspotpraca, ukierunkowanie ale nie odrabianie lekcji pod dyktando

- najwazniejsze — akceptacja ucznia, mimo ze nie odnosi oczekiwanych
rezultatdw, wzmacnianie emocjonalne — pozwoli utrzyma¢ motywacje do
przezwycigzania trudnosci

BUDOWAC NA TYM, CO UCZEN POTRAFI I WYKONUJE POPRAWNIE
ORAZ SZUKAC DLA NIEGO TAKICH OBSZAROW ODDZIALYWAN
(nawet poza matematyka) W KTORYCH MIALBY SZANSE NA
OSIAGNIECIE SUKCESU I WZMOCNIENIE SAMOOCENY.



PROPONOWANE CWICZENIA ODNOSZA SIE DO
USPRAWNIANIA FUNKCJI LEZACYCH U PODSTAW
SPECYFICZNYCH TRUDNOSCI:

¢ PERCEPCJA WZROKOWA, INTEGRACJA WZROKOWO — RUCHOWO —
PRZESTRZENNA
MOZAIKA, TANGRAM, TANTRIX, Dyktanda Graficzne, budowanie
przestrzeni wg polecen, mini-PUS z zestawem roznych éwiczen, labirynty,
eliminatki literowe, liczcbowe, pisanie w przestrzeni figur, swoich imion, linii
od prawej do lewej, ,,leniwe osemki”, pisanie prawq i lewq rekq naraz,
odwzorowywanie figur, rebusy

o PAMIEC WZROKOWA, SEUCHOWA
nauka wierszy, rymowanek, stuchowe porzqdkowanie liczb np..parzyste-
nieparzyste, powtarzanie ciqgow cyfrowych, rozsypanki liczbowe, wyrazowe
w calos¢ — ustne porzqdkowanie wg podanej zasady, odwzorowywanie z
pamieci — figury, cyfry, dziatania, wyszukiwanie tych samych w innych,
Memory obrazkowe, wyrazowe

¢ PERCEPCJA SLUCHOWA
PROGRAM wg 18 STRUKTUR WYRAZOWYCH, wystuchiwanie i
odtwarzanie rytmu; ukryte wyrazy, liczby w innych, przestawianki liczbowe —
np.podaj 6 konfiguracji cyfr : 1 2 3, wyszukiwanie z wielosci innych
ustyszanej liczby, rebusy

¢ LICZENIE
SAMOUCZEK DODAWANIA, ODEJMOWANIA, KLOCKI
MATEMATYCZNE, mini-PUS z zestawem ¢wiczen do liczenia, opracowanie
wg D.KLIMKIEWICZ — ,,SEKRETY LICZENIA” ze wskazowkami do pracy
dla rodzica

¢ ROZWIAZYWANIE ZADAN Z POMOCA DOROSEEGO:

= wspomaganie w oparciu o sfere najblizszego rozwoju
(wg E.Gruszczyk —Kolczynskiej )
- przyblizanie tresci, wskazywanie zaleznosci w zadaniu, pomoc
rachunkowa

—> proba szacowania wyniku przed podjeciem liczenia

> stosowanie werbalnych sposobow w dochodzeniu do rozwiqzania

( werbalizacja kazdej czynnosci )
- obrazowe przedstawianie danych, manipulowanie konkretami



> ¢wiczenie uporzqdkowanego dziatania — skutecznosé, matych krokow”
=> odniesienie do konkretnych, codziennych sytuacji
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