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W procesie rozwoju czlowieka szczegdlne znaczenie posiada okres przechodzenia od
dziecinstwa do pelnej dojrzato$ci nazywany dorastaniem lub adolescencja (tac. adolescere
oznacza wzrastanie ku dojrzalosci). Zachodzace wowczas, w stosunkowo krotkim czasie,
zmiany fizyczne i psychiczne, umozliwiaja jednostce przygotowanie si¢ do realizacji zadan
zyciowych dorostego czltowieka w podstawowych wymiarach: osobistym, rodzinnym,
spotecznym 1 zawodowym [Adelson 1980, Dabek 1993]. Jest to bardzo wyjatkowy okres
zycia, rzadzacy si¢ wlasnymi prawami i wymagajacy szczeg6lnej uwagi i troski osob
dorostych, wychowujacych milodziez [Kazdin, 1996]. Warto rowniez pamigtaé, ze dla
mtodych ludzi adolescencja nie jest czasem biernego oczekiwania na dorostos¢ lecz okresem
intensywnych systemowych przemian i ich wzajemnych oddziatywan, ktore wywieraja
znaczacy wptyw na funkcjonowanie jednostki [John — Borys 1994, Gas 1995].

W okresie tym maja tez miejsce wazne zdarzenia zyciowe. Sposréod wyrdznionych
w koncepcji Goulda [por. Tyszkowa 1990] dokonuja si¢ dwa: pojawienie si¢ drugorzednych
cech plciowych oraz pierwsza mitos¢. Trwa réwniez intensywne przygotowywanie si¢ do
kolejnego waznego zdarzenia czyli podjgcia pracy zawodowe;j.

W literaturze polskiej [por. Obuchowska 2002] pojeciem adolescencja okresla sig
zazwyczaj okres od 10-11 r. z. do 19-20 r. z. Podkresla si¢ tez przetomowe znaczenie 16 roku
zycia, w ktorym najczes$ciej nastepuje kryzys tozsamosci.

Interesujace jest ujecie przemian charakterystycznych dla okresu adolescencji w
perspektywie gldéwnych celéow i1 zadan rozwojowych jakie stoja przed jednostka. Taki sposob
porzadkowania zmian rozwojowych proponuje wielu badaczy [Havighurst 1981; Marcia

1980; Gas 1995; 1997, Gluchowska-Bogucka 2002; Tyszkowa 1990; Zakrzewski 1991].



Zadania rozwojowe ,lacza okreslone wymagania otoczenia spotecznego z potrzebami,
zainteresowaniami i1 celami jednostki” [Zakrzewski 1991, s. 386]. Wypelnienie tych celow i
zadan prowadzi do szczes$cia 1 sukcesu w realizacji zadan okresu dorostosci, niewypeknienie
za$ przynosi brak szczgscia jednostki, dezaprobatg spolecznag i trudno$ci w realizacji dalszego
zycia [Tyszkowa 1990].

B. Varenhorst wyrdznia nastgpujace cele rozwojowe okresu adolescencji [za: Ga$
1995, 1997]:

1. Doswiadczenie dojrzalosci fizycznej, w tym seksualnej. Jest to najbardziej
uniwersalny ale i zasadniczy cel rozwojowy, wlasciwy niemal kazdej jednostce. Wiaze sig
ze sfera fizyczna ale jego konsekwencje wplywaja na funkcjonowanie intrapsychiczne i
interpersonalne. Osiagnigcie tego celu wymaga zrealizowania takich zadan jak: akceptacja
wlasnego ciala oraz nabycie umiejgtnosci ,,postugiwania” si¢ nim; osiagnigcie nowych i
bardziej dojrzalych relacji z osobnikami obu pflci; przyjecie meskiej lub zenskiej roli
spotecznej [Havighurst, za Ziarek, 2004]. Powoduje to zmiany w obrazie siebie, w sposobach
kontaktowania si¢ z dorostymi i1 rowiesnikami, w oczekiwaniach stawianych mtodemu
czlowiekowi przez innych ludzi ale tez w jego wlasnych. Wptywa tez na ksztattowanie sig
nowych rol i obowiazkow spotecznych;

2. Rozwijanie wlasnej indywidualno$ci. Jest to okres poszukiwania wlasnej
tozsamosci, gtdéwnie poprzez odpowiedz na pytanie ,,Kim jestem?”. Proces ten wiaze si¢ ze
sprawdzaniem siebie w roznych sytuacjach i prowadzi do stabilizacji koncepcji wlasnej osoby
z uwzglednieniem roli zyciowej. W efekcie tego procesu pojawia si¢ u dorastajacego
swiadomos$¢ ciaglosci wilasnego rozwoju, nastgpuje analiza i1 porzadkowanie do$§wiadczen
zyciowych, koncentracja na terazniejszosci oraz §wiadome planowanie przysziosci;

3. Ksztaltowanie zobowigzan spolecznych. W procesie wzrastania ku dorostosci
mlody cztowiek poszukuje sensu wlasnego zycia i drog jego realizacji. Przygotowuje si¢ do
zycia w spoteczenstwie - do matzenstwa i zycia w rodzinie, do roli zawodowe;j, do realizacji
zobowiazan 1 oczekiwan spotecznych. Planujac swoje przyszte miejsce w Swiecie nastolatek
zdobywa wyksztalcenie, wybiera zawod, okresla koncepcj¢ Zycia rodzinnego i uczy sig
funkcjonowania w odpowiedzialny sposob w relacjach spotecznych. Krystalizuja si¢ tez jego
postawy wobec obowiazujacych norm 1 r6l spotecznych;

4. Uzyskanie autonomii. Jest to cel rozwojowy niezwykle trudny do zrealizowania
zarowno dla nastolatka jak i jego otoczenia, poniewaz wiaze si¢ z separacja od rodzicow,
ktorzy czesto nie chca zgodzi¢ si¢ na niezalezno$¢ emocjonalna dziecka. Rowniez

nauczycielom czgsto trudno jest zaakceptowac niezalezno$¢ 1 wlasne poglady dorastajacych.



Realizacja tego celu wiaze si¢ z uwalnianiem si¢ od autorytetu, systemu wartosci i opinii
dorostych. Proces ten trwa dtugo 1 jest czgsto zrodlem konfliktoéw. Dazenie miodziezy do
autonomii jest bardzo trudne dla rodzicow i wychowawcoéw rowniez dlatego, ze rownolegle
wzrasta znaczenie grupy rowiesniczej, ktora staje si¢ bardzo waznym punktem odniesienia
oraz miejscem eksperymentowania z wlasna wolnoscia i odpowiedzialnoscia.

5. Wyrastanie z egocentryzmu. Wiaze si¢ to z pozegnaniem dziecinstwa i jego
przywilejow oraz przyjeciem zobowiazan dorostosci. W okresie adolescencji proces ten
przejawia si¢ w dwoch zjawiskach:

» poczuciu nieustajacego ,,bycia na scenie”, gdzie w percepcji nastolatka inni ludzi jak
,»widzowie” w teatrze koncentruja si¢ na nim 1 oceniaja go; zjawisko to jest zrodiem
wielu przykrych do$§wiadczen i trudnosci rozwojowych dla mtodego cztowieka.

» doswiadczaniu specyficznej psychologicznej samotnosci, polegajacej na poczuciu
braku zrozumienia przez innych; jest to uwarunkowane przeswiadczeniem mtodziezy
o wyjatkowosci doswiadczanych przez nia przezy¢ i proceséw zachodzacych w jej
organizmie, ktorych nikt inny nie jest w stanie zrozumiec.

Pozytywnym efektem tego procesu jest wzrost zainteresowania drugim
cztowiekiem, dostrzeganie jego problemdéw, szacunek dla jego odmiennosci  a przede
wszystkim uksztaltowanie si¢ poczucia wspdlnoty z innymi ludZmi.

6. Reorganizacja systemu wartosci. Zjawisko to wystepuje w ciagu calego zycia
czlowieka ale w okresie dorastania przebiega najbardziej intensywnie. W tym czasie
nastgpuje usprawnienie procesOw myslenia (pojawia si¢ myslenie abstrakcyjne i duzy
krytycyzm), sktonnos$¢ do idealizacji oraz oparcie si¢ w grupie roéwiesniczej, co sprzyja
kwestionowaniu powszechnie uznawanego systemu warto$ci. Dorastajacy poddaje krytyce
system warto$ci dorostych, przewarto$ciowuje normy i zasady oraz konstruuje wlasny system
wartosci. Wybrane wartosci nadaja sens jego zyciu 1 wyznaczaja kierunek rozwoju
osobowego pod warunkiem, ze zostana wkomponowane struktur¢ osobowosci w postaci
sumienia. Odpowiedz na wezwanie wartosci wiaze si¢ z konkretnym dziataniem i braniem
odpowiedzialnoéci za wprowadzanie ich w zycie [Ziarek 2004]. Wokot nich rozwija sie

moralno$¢, $wiatopoglad i filozofia zyciowa cztowieka.

Dazac do realizacji celow i zadan rozwojowych mtodzi ludzie sa bardzo aktywni,
poszukuja nowych rol, eksperymentuja z ciagle nowymi zachowaniami. Potrzebuja
konstruktywnych doswiadczen, nieustannego dialogu i konfrontowania osobistych doznan z

ogolnoludzkimi wartosciami Musza réwniez naby¢ wiele waznych umiejgtnosci zyciowych



takich jak: umiejetno$¢ nawiazywania relacji interpersonalnych, dokonywania wyboru i
podejmowania decyzji, radzenia sobie z trudnos$ciami, obrony wilasnych intereséw, realizacji

zainteresowan czy petnienia roznych rél spotecznych.

Adolescenci moga realizowac cele 1 zadania rozwojowe roznymi drogami. Moga
zdobywa¢ nowe doswiadczenia w konstruktywnym $rodowisku — rodzinnym, réwiesniczym
czy szkolnym. W swojej wedréwcee ku dojrzatosci szczegodlnie poszukuja bliskosci innych,
pelnego zrozumienia i pomocy w poradzeniu sobie z trudnymi sytuacjami i maja szczgscie,
jesli uda im sig to uzyska¢ w sposob satysfakcjonujacy dla siebie 1 akceptowany spotecznie.

Nie wszyscy jednak maja szans¢ na rozwdj w sprzyjajacym srodowisku. Niektorzy
mlodzi ludzie zostaja pozostawieni sami sobie ze swoimi problemami i samotno$cia. Jezeli
zbiegnie si¢ to z brakiem kompetencji spotecznych, stresem czy negatywna presja
rowiesnicza wowczas kumulacja niekorzystnych czynnikéw — moze doprowadzi¢ do
pojawienia si¢ zachowan ryzykownych. Z perspektywy osob dorostych zachowania te
odbierane sa jako szkodliwe i naganne i wywotuja pokusg etykietowania nastolatka. Jednak
zdaniem wielu badaczy zachowania te s dziataniami ukierunkowanymi na cel, petiacymi
wazne funkcje rozwojowe dla adolescenta [Gas 1995,1997; Jessor 1992; Kazdin, 1996].

Z.B. Ga$ wyr6znia kilka podstawowych zachowan tego rodzaju. Sa to:

» Drzialania instrumentalne, ukierunkowane na osiagnigcie celu, ktory zostat

zablokowany lub wydaje si¢ nieosiagalny przy innej formie dziatania.

Tego rodzaju zachowaniem moze by¢ na przyktad ucieczka z domu, ktéra czesto konczy sig
wejsciem w grupy destrukcyjne czy subkultury miodziezowe. Moze by¢ ona sposobem
uzyskania autonomii, podkreslenia swojej niezalezno$ci 1 wolnosci od wpltywow
zewngtrznych, zwlaszeza rodzicielskich, ktorej miodzi nie moga osiagnaé przebywajac w
domu. Podobne znaczenie moze mie¢ psychiczne wyalienowanie si¢ ze Srodowiska
rodzinnego - spedzanie kazdej wolnej chwili przed telewizorem, przy komputerze lub
stluchaniu muzyki; jesli nastolatek nie moze uzyskaé rzeczywistej niezaleznosci probuje ja
osiagna¢ w wymiarze psychicznym.
Innym przykladem moga by¢ dziatania zmierzajace do zdobycie akceptacji i milosci,
odkrycia wlasnej indywidualnosci czy odnalezienia sensu w zyciu poprzez uczestnictwo w
grupach destrukcyjnych.

» Dzialania manifestujace opozycj¢ wobec autorytetu dorostych i konwencjonalnego

spoleczenstwa, ktorego normy i warto$ci kwestionuje mtode pokolenie.



Przyktadem tego rodzaju zachowan moga by¢ przejawy funkcjonowania polskich subkultur
mtodziezowych, ktore sa forma symbolicznego protestu przeciwko zjawiskom spotecznym
akceptowanym przez szerokie spoteczenstwo a ktore wywotuja frustracje, niezadowolenie 1
bunt niektorych grup mtodziezy.

» Drzialania ukierunkowane na redukcje lgku, frustracji i obaw uwarunkowanych
niepowodzeniami szkolnymi, niemozno$cia spelnienia oczekiwah rodzicow czy
poradzenia sobie z innymi trudnymi wyzwaniami zycia.

Przejawami tego typu zachowan jest picie alkoholu, uzywanie §rodkéw odurzajacych jako
sposobu uwalniania si¢ od lgkow zwiazanych z percepcja niezadowolenia rodzicow czy
obaw dotyczacych wlasnej przyszlosci; innym sposobem radzenia sobie z frustracja moze by¢
stuchanie specyficznej muzyki, cztonkostwo w wybranych subkulturach mtodziezowych,
angazowanie si¢ w gry komputerowe czy porozumiewanie Si¢ przy pomocy internetowych
komunikatoréw z nieznajomymi osobami.

» Sposoby manifestowania  solidarnosci z  rowiesnikami, poszukiwania
przynalezno$ci do grupy rowiesniczej lub doswiadczenia identyfikacji z grupa
mlodziezowq

W tym celu nastolatek bedzie wilaczat si¢ w subkultury milodziezowe, ubieral sig i
zachowywal jak rowiesnicy z grupy, przestrzegal norm w niej obowiazujacych, zwlaszcza
silnej solidarnos$ci grupowej. Podobne cle moze realizowaé uczestniczac w grach RPG, grajac
w okreslone gry komputerowe czy zaopatrujac si¢ w specyficzne gadzety, ktorych posiadanie
wyznacza we wspolczesnej rzeczywistosci swoista ,,przynalezno$¢ plemienna”.

» Dzialania zmierzajace do zademonstrowania sobie i innym osobom znaczgcym
waznych atrybutow wlasnej tozsamosci

Przejawem tego typu dziatan moze by¢ angazowanie si¢ w gry komputerowe czy gry RPG,

w ktorych mtody cztowiek moze si¢ sprawdzi¢, zademonstrowa¢ swoja inteligencje,
kreatywnos¢, refleks, pomystowos$é, odwage, bezkompromisowo$¢ czy umiejgtnosé
wspolpracy. Ale tez bezwzglgdnos$¢, umiejgtno$¢ manipulacji i wykorzystywania innych ludzi
do osiagania wlasnych celow. W mtodziezowych subkulturach chuliganskich moze natomiast
zaprezentowac¢ swoja odwage, bojowos¢ czy silg fizyczna.

» Dzialania pozwalajace na pozornie osiagni¢cie wyzszego poziomu rozwoju
(szczegoblnie typowe dla ,,okresu przejscia”)

Przejawem takich tendencji jest oferowana w grach RPG mozliwo$¢ doswiadczenia poczucia
znaczenia i mocy, prawo decydowania o losach innych oséb, ,,rozdawanie Zycia i $mierci”

dajace poczucie wladzy i budujace poczucie wyzszosci. W subkulturach nastolatek moze



mie¢ szansg peltnienia roli przywodcy lub innej osoby znaczacej, ktore to role sa typowe dla
swiata dorostych.

Propozycja ujecia zachowan ryzykownych jako dziatan ukierunkowanych na cel,
pelniacych wazne funkcje rozwojowe otwiera nowe perspektywy rozumienia funkcjonowania
mlodziezy.

Spragnieni mitosci 1 zainteresowania a pozostawieni sami sobie mtodzi poszukuja
swojego miejsca w grup destrukcyjnych i subkulturach mtodziezowych. Prébuja doswiadczy¢
bliskosci w rozmowach przez internet czy w przypadkowych kontaktach. Odpowiedzi na
wazne pytania poszukuja w mass mediach czy muzyce. Nie zawsze jednak maja $wiadomos¢
niebezpieczenstw, jakie im zagrazaja w tych obszarach aktywnosci.

Charakterystyczna dla komunikacji oferowanej w mass mediach czy muzyce
jednokierunkowos$¢ 1 przewaga formy nad tre$cia sprawia, ze nie ma tam przestrzeni na
dialog, konfrontacj¢ czy ustosunkowania si¢ do prezentowanych tresci. Jezeli mlody
cztowiek poszukuje odpowiedzi na nurtujace go pytania o sens zycia czy wtasna tozsamos¢ w
obszarze jednokierunkowej komunikacji to uzyskuje odpowiedzi raczej przypadkowe,
czgsto irracjonalne. Niosa one ze soba ryzyko rzeczywistego oddalenia sig od realizacji zdan
zwiazanych z wlasnym rozwojem i zobowigzaniami spotecznymi. Proponuja egoizm zamiast
altruizmu, przekraczanie granic zamiast respektowania spolecznych zasad postgpowania.
Promuja unikanie aktywnosci i zaangazowania w realizacj¢ celow rozwojowych na rzecz
konsumpcjonizmu i przenoszenia odpowiedzialno$ci za wlasne Zycie na innych ludzi lub sity
magiczne [Climati, 2001].

Pozbawieni zyczliwego, madrego przewodnika adolescenci stopniowo zaczynaja
wierzy¢ w mozliwos¢ szybkiego rozwiazania skomplikowanych sytuacji zyciowych. Szukaja
ratunku w magii, okultyzmie, subkulturach mtodziezowych czy w grupach destrukcyjnych,
ktére obiecuja skuteczne rozwiazania ich probleméw w cudowny sposob - bez wysitku,
zaangazowania, wytrwalosci. W efekcie mtodzi ludzie czujq si¢ coraz mniej odpowiedzialni
za wlasny rozwdj 1 efektywnos$¢ podejmowanych dziatan.

Nieco inne zagrozenie zwijzane jest z reorganizacja systemu wartosci,
poszukiwaniem sensu istnienia i tworzeniem wiasnej filozofii zycia. Pojawienie si¢ myslenia
abstrakcyjnego a zwlaszcza rozwdj krytycyzmu powoduje istotna zmiang w percepcji
otaczajacego S$wiata. Nastgpuje konfrontacja warto$ci wyniesionych z domu rodzinnego,
szkoty, harcerstwa czy grup religijnych z dostrzeganymi w Zyciu spolecznym zjawiskami,
gdzie uczciwos$é, sprawiedliwosé, lojalnos¢ przegrywa czgsto z niesprawiedliwoscia, fatszem,

obluda 1 nieuczciwoscia. Wywotuje to rozczarowanie, frustracje 1 bunt. Inspiruje to czgs¢



mlodziezy do poszukiwania sposobOéw zmiany otaczajacej rzeczywisto$ci. Inna grupa
nastolatkow probuje tylko odreagowa¢ duze napigcie psychiczne bgdace konsekwencja tych
zjawisk. Taka mozliwo$¢ daje muzyka, alkohol, narkotyki. Inna alternatywe stanowia gry
komputerowe czy gry RPG, w ktorych mozna diametralnie zmienia¢ §wiat dzigki posiadanej
wirtualnej wladzy. Mozna tez roztadowac frustracje pokonujac lub wrecz eliminujac wroga.
W grze, w ktorej wszystkie chwyty sa dozwolone zawarte jest przestanie, ze cel uswigca
srodki. Jest to powazny krok w kierunku relatywizmu moralnego.

Kolejne potencjalne zagrozenie to pomieszanie dobra ze zlem z jakim mamy do
czynienia w wielu programach telewizyjnych, w grach komputerowych czy grach RPG. Brak
jednoznacznego okreslenia tego, co jest moralnie sluszne a co niedozwolone oraz
niejednoznaczno$¢ postaw i1 pogladow bohateréw generuje przestanie: ,,nie ufaj nikomu”
czyli nie wierz nikomu, nie angazuj si¢ w relacje. Prowadzi to do pustki emocjonalnej i
egzystencjalnej a w konsekwencji do nihilizmu.

Brak wyrazisto$ci 1 jednoznacznos$ci aksjologicznej powoduje tez zagubienie
mtodziezy i trudno$¢ w odpowiedzi na pytanie ,,czym kierowac si¢ w zyciu?”. Ktora droge
wybra¢ — czy drogg egoizmu, hedonizmu i konsumpcjonizmu, ktora reprezentuje hasto ,,Rob
co chcesz” A. Crowley a, tworcy okultyzmu [Climati, 2001] czy drogg altruizmu, aktywnosci
prospotecznej, zaangazowania i odpowiedzialnos$ci, ktora wyznaczaja stowa Sw. Augustyna

,Kochaj 1rdob co chcesz”.

Nie nalezy jednak przesadza¢ z alarmami. Zlo stanowi zagrozenie ale jeszcze
wigkszym zlem jest propagowanie przekonania, ze nie mozna przed nim uciec czy go
pokonaé. Zycie jest niekonczacym sie labiryntem, z przygodami kryjacymi si¢ za kazdym
rogiem ale tez z koniecznos$cia wyboru. Stosowanie zakazoéw, wyrzucenie telewizora czy
komputera na niewiele si¢ zda. Mozemy natomiast zrobi¢ wiele innych pozytecznych rzeczy.

Zadaniem dorostych wspomagajacych rozwdj mtodziezy jest stworzenie warunkow
do konstruktywnego rozwoju i zaspokajania potrzeb w sposéb akceptowany spotecznie
a poprzez to pomoc w wyborze wilasciwej drogi.
W tym celu, zdaniem B. Varenhorst (za: Ga§ 1995), nalezy:
» Okazywaé mlodym ludziom wiecej szacunku, zaprasza¢ do wspotdecydowania w
sprawach ich dotyczacych, traktowa¢ jako osoby zdolne do uczestniczenia w
podejmowaniu  decyzji, wspolpracy zadaniowej 1 wykazujace poczucie

odpowiedzialno$ci osobistej za siebie 1 spotecznos¢, w ktorej funkcjonuja (pozwala to



mlodziezy budowaé poczucie wlasnej wartosci i doswiadcza¢ odpowiedzialno$ci
wlasciwej ludziom dorostym).

» Okazywaé mlodziezy wigcej zainteresowania i zaangazowania tak by ja lepiej
rozumie¢, konstruktywnie z nia wspotpracowac i stwarza¢ warunki do rozwijania
peinej niezaleznosci, adekwatnej do poziomu dojrzalosci na danym etapie
funkcjonowania.

» Tworzy¢ mlodym ludziom warunki do konstruktywnego eksperymentowania w
zyciu, tak, by mieli okazj¢ poznawania swoich mozliwosci 1 ograniczen w
bezpiecznym otoczeniu a zdobyta wiedzg i do§wiadczenie mogli wykorzystywa¢ do
dojrzatego planowania przysztosci.

» Tworzy¢ mlodziezy warunki do rozwijania kompetencji spolecznych takich jak
wspotzycie z ludzmi, dostarczanie im opieki i1 wsparcia, pomagania w trudnych
chwilach czy odpowiedzialnego wywiazywania si¢ z rdl spotecznych. Wspotczesny
nastolatek ma wiele okazji, by uczy¢ si¢ obstugi komputera, korzystania z internetu,
gier komputerowych czy RPG a nie umie nawiazywac bliskich, satysfakcjonujacych
relacji z innymi ludZmi, ktore prowadza do budowania wigzi, zaufania, wiary w ludzi i
rzeczywistego zaangazowania w sprawy spoleczne.

» Zapewni¢ mlodziezy mozliwos¢ korzystania z pomocy dorostych wolontariuszy
czy specjalistow, ktorzy rozumieja miodych ludzi, akceptuja ich niespojnos¢,
labilno$¢ 1 zagubienie; znaja 1 akceptuja potrzeby rozwojowe, aspiracje i mozliwosci
mlodziezy, okazuja jej glgboki szacunek i1 zainteresowanie, wierza w mozliwos$ci
mtodego cztowieka i pozwalaja mu uczestniczy¢ we wszystkim, co jego bezposrednio
dotyczy.

> Stworzy¢ mlodziezy wiecej okazji do rozwoju moralnego; wazne jest zwlaszcza by
dorosli sami stanowili model godnego zycia i zachowan moralnych; by nie uczyli
relatywizmu moralnego 1 zasady ,,cel uswigca srodki”.

» Pomagaé mlodziezy w odnajdywaniu sensu zycia, promujac twoércze i autentyczne
poszukiwanie odpowiedzi na pytania o istot¢ zZycia i cele Zyciowe, unikajac

moralizowania, tanich dydaktyzméw czy negatywnej pres;ji.

Nauczmy zatem nasze dzieci myslenia 1 wyboru slusznej drogi. I otoczmy je
miloscia. A wowczas potencjalne niebezpieczenstwa kryjace si¢ w mas mediach, internecie,
grach komputerowych, subkulturach czy grupach destrukcyjnych przestang stanowié realne

zagrozenie.
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